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شـماره 4

دانشـــجویی معاونت 

مرکز مشـــاوره دانشگاه

وزارت علوم تحقیقات و فناوری

دفتر مشـاوره و سلامت آمادگى جـهت  توصیه هایى 

آنـلاین  آزمـون  در  آمادگى    جـهت  توصیه هایى 

آنـلاین  آزمـون  در     

در صورت بروز مشکل فنی در حین 
آزمون دچار اســـترس نشوید بلافاصله از 
رایانه و پاســـخ های خود عکس بگیرید و 

فوراً به استاد خود اطلاع دهید.

پاسخ ها، مطمئن شوید  ارسال  از  قبل 
که به تمامی سؤالات پاسخ داده اید.

به تمام سوالات پاسخ دهید زیرا همیشه 
برای سؤالی که به آن پاسخ نمی دهید نمره ای 

ازدست می دهید.

باشید.  آگاه  آزمون  زمان  محدودیت  از 
زمان امتحانات بســـته به موضوع و میزان 

پاسخگویی به هر سؤال تنظیم می شود.

مدیریـــت زمان را بـــرای آزمون دادن، 
تمرین کنید. اگر برای آزمون محدودیت زمانی 
دارید، ساعت را تنظیم کنید تا ۱۰ دقیقه قبل از 

پایان زمان امتحان به شما هشدار دهد.


